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Liebe Tänzerinnen und Tänzer,

ab Sonntag, den 17.5., können wir endlich wieder den Trainingsbetrieb zu Teilen aufnehmen. Allerdings nur innerhalb besonderer Rahmenbedingungen. Im Folgenden möchten wir Euch über diese informieren, sodass die Wiederaufnahme möglichst reibungslos und vor allem sicher ablaufen kann. Folgende wichtige Regeln und Auflagen sind zu berücksichtigen:

1. Tänzerinnen und Tänzern mit Erkältungssymptomen ist die Teilnahme am Unterricht nicht gestattet.

2. Tänzerinnen und Tänzer werden festen Kleingruppen zugeordnet, die sie während der Zeit nicht wechseln dürfen. Es wird eine Anwesenheitsliste geführt.

3. Zu den jeweiligen Trainingseinheiten ist der ausgefüllte Fragebogen unterschrieben mitzubringen (die pdf-Datei kann auf unserer Homepage heruntergeladen werden). 

4. Beim Betreten und Verlassen des Vereinsheims ist ein Mund- und Nasenschutz zu tragen. 

5. Der Mindestabstand von 1,5 m ist stets einzuhalten. Besonders beim Betreten und Verlassen des Vereinsheims ist darauf zu achten, dass es zu keiner Gruppenbildung kommt. 

6. Die Tänzerinnen und Tänzer erscheinen bitte erst pünktlich zur jeweiligen Trainingszeit. Das Vereinsheim ist umgehend nach dem Training zu verlassen. 

7. Der Umkleidebereich ist gesperrt. Es ist dafür zu sorgen, dass die Tänzerinnen und Tänzer bereits in Trainingskleidung erscheinen. 

8. Bei Betreten des Vereinsheims und vor Beginn des Unterrichts müssen die Hände desinfiziert bzw. gewaschen werden. 

9. Jede Tänzerin und jeder Tänzer bekommt einen eigenen und markierten Tanzbereich zugewiesen, den sie/er während der Trainingszeit nicht verlässt (ausgenommen sind Toilettengänge). Erst dort wird die Maske abgenommen und werden die Schuhe ausgezogen. Schuhe und Trinkflasche sind auf die Fensterbank bzw. an den vorderen Spiegel zu stellen. 

Dies ist für uns alle keine einfache Situation und dadurch ist eine gute Zusammenarbeit noch stärker gefragt. Wir hoffen sehr auf Eure Unterstützung und Euer Verständnis. 

Bleibt gesund!

Der Vorstand des TSV Kastell Dinslaken 
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